
2018全国大学生预防艾滋病知识竞赛（样题）
判断题：

1. 和艾滋病病人握手后应立即消毒以防感染。（错）
2. 艾滋病病毒具有像流感病毒那样的传染性。（错）
3. 艾滋病不可治愈，没有必要花代价研究治疗方法。（错）
4. 如果必须输血时,有权了解血液是否经过艾滋病病毒抗体检测。（对）
5. 感染艾滋病病毒的人一定是生活不检点的人。（错）
6. 艾滋病病毒感染者或病人故意传播病毒将受到法律的惩罚。（对）
7. 艾滋病抗病毒治疗的最终目标是延长患者生命，提高生活质量。（错）
8. 安全套只要没有损坏就可以重复使用。（错）
9. 红丝带的含义是唤起全社会对艾滋病事业的关注,并用心参与。（对）

10. HIV通过性接触、血液和母婴三种途径传播。在全世界范围内，性接触是HIV最主要的传播途径。（对）

11. 安全套预防艾滋病、性病的效果是100%。（错）
12. 关心关怀艾滋病病毒感染者和病人不属于国家“四免一关怀”政策的内。（错）
13. 公众艾滋病知识缺乏和社会歧视是造成我国艾滋病流行的原因之一。（对）

14. 当HIV侵入机体后，未进入发病期者被称为窗口期。（错）
15. 《中华人民共和国传染病防治法》将艾滋病列入丙类传染病（错）
16. 艾滋病病毒抗体确诊试验检查能够最终确定病人感染了艾滋病病毒。（错）
17. 到公共泳池游泳、照顾艾滋病患者、与艾滋病病毒感染者握手、拥抱。（对）18. 既能避孕又能预防艾滋病病毒和性病传播的措施是结扎。（错）
19. 艾滋病感染者和艾滋病患者的区别是严重程度不同。（错）
20. 预防艾滋病的错误方法是远离艾滋病感染者和艾滋病患者，不与他们接触。（对）
21. 艾滋病(AIDS)是由人类免疫缺陷病毒(HIV)引起的以机会性感染和机会性肿瘤为特征的一种传染病，又称为获得性免疫缺陷综合征。（对）
22. 保护HIV/AIDS患者的合法权益，是做好预防控制艾滋病的重要内容之一。（对）
23. 于HIV感染者及AIDS病人日常生活和工作会感染艾滋病。（错）
24. 患有性病的人更容易感染艾滋病。（对）
25. 每个人都有感染艾滋病的可能性。（对）
26. 正确使用安全套可以减少感染性病和艾滋病的危险。（对）
27. 避孕药能预防艾滋病。（错）
28. 艾滋病病毒感染者和艾滋病患者的区别是疾病的严重程度不同。（错）
29. 艾滋病目前不能治愈， 提高病人生存质量和延长生存期是治疗的最终目标。（对）
30.保护HIV/AIDS患者的合法权益，是预防控制艾滋病的重要内容之一。（对）
31. 没有症状的带病毒者可以将病毒传染给他人。（对）
32. HIV 急性感染期中， 患者不具备传染性，无任何症状。（错）
33. 与艾滋病患者共同进餐不会感染艾滋病毒。（对）
34. 抗病毒治疗主要是抑制病毒在体内复制， 目前不主张联合用药。（错）
35. 如母亲为艾滋病人，其新生儿血中 HIV 抗体阳性， 即可确诊是感染了 HIV。（错）
单选题

《中华人民共和国献血法》规定的无偿献血年龄是（C）。

A. 15岁至55岁 
B. 18岁至50岁
C. 18岁至55岁  
D. 20岁至60岁

37. 吸毒人员共用注射器，容易导致艾滋病病毒的传播，所以各国都在加大力度打击毒品犯罪。国际禁毒日是每年的（C）。
A. 12月21日
B. 11月16日 
C. 6月26日
D. 9月24日
38. 《中国遏制与防治艾滋病“十三五”行动计划》的工作目标之一是居民艾滋病防治知识知晓率达（C）以上。
A. 70%
B. 75% 
C. 85%
D. 90%

39. （C）是指针对个体与群体的、与 HIV 感染有关的危险行为及其影响因素，采取一系列促使干预对象改变、减少和避免危险行为发生， 保持低危或安全行为的措施和行动。
A. 艾滋病人为干预 
B. 艾滋病检测干预 
C. 艾滋病行为干预 
D. 艾滋病行为干涉

40. 下列哪个不是艾滋病的传播途径:（C）
A. 性接触 
B. 血、血制品、器官移植和污染的注射器 
C. 蚊虫叮咬 
D. 母婴垂直传播 

41. 对于 HIV/AIDS的诊断最重要的是根据 （B）
A. 临床表现 
B. 经确认 HIV 抗体阳性 
C. 具有高危行为 

42. 对艾滋病病毒易感的人群是 （D）。
A. 静脉吸毒者 
B. 性乱者 
C. 同性恋者 
D. 每个人 

艾滋病的预防和控制工作说法不正确的是（D）。

A.是一个公共卫生问题 
B.需要得到政府重视
C.改进性病的医疗服务是国际社会控制艾滋病流行的成功经验之一

D.应尽量不和艾滋病感染者和病人接触

44. 艾滋病病毒， 是一种能生存于人的血液中并攻击( A ) 的病毒。
A. 免疫系统 

B. 神经系统 
C. 骨酪系统 
D. 肌肉系统 

45. 当 HlV 侵入机体后， 未进入发病期者被称之为 （C）
A. 艾滋病病人 
B. 窗口期 
C. 艾滋病病毒感染者 

D. 潜伏期

46. 以下哪种情况会感染艾滋病 （C）
A. 与艾滋病病毒感染者共用餐饮具，共同进餐 
B. 与艾滋病病毒感染者一起上班 
C. 与艾滋病病毒感染者共用注射器 
D. 与艾滋病病毒感染者一起游泳 

47. 艾滋病病毒感染者是指 （D）
A. 感染了艾滋病病毒而且已经出现AIDS临床症状和体征的人 
B. 接触过艾滋病病人的人 
C. 接触过艾滋病病毒的人 
D. 感染了艾滋病病毒但还没出现AIDS临床症状和体征的人  
48. 下列哪项是预防经性途径感染艾滋病的有效措施 （A）
A. 坚持正确使用安全套 

B. 拒绝毒品 
C. 到正规医院拔牙 
D. 不与人共用牙刷 

怀疑感染艾滋病病毒而初筛检查阴性者，应在（A）个月后复查或进行艾滋病病毒核酸检测。

A. 1
B. 3
C. 6 
D. 12

50. 以下哪种接触不会感染艾滋病? （A）
A. 共用餐饮具，共同进餐  
B. 同性性行为 
C. 共用被艾滋病病毒污染的注射器 
D. 使用被艾滋病病毒污染的血液制品 

51. 下例哪项预防艾滋病的方法是不正确的? （D）
A. 性关系专一 
B. 对被艾滋病毒感染者的血液污染的物品及时消毒 
C. 感染的妇女不怀孕可防止后代感染 
D. 将艾滋病人隔离起来保护大家 

52. 感染艾滋病病毒的妇女会通过什么途径将病毒传染给婴儿 （D）
A. 妊娠，分娩，亲吻 
B. 哺乳，亲吻，妊娠 
C. 搂抱，亲吻，呼吸

D. 妊娠，分娩，哺乳  

53. 艾滋病是由下列哪种病毒引起的? （D）
A. 先天性免疫缺陷病毒 
B. 获得性免疫缺陷病毒 
C. 动物免疫缺陷病毒 
D. 人类免疫缺陷病毒 

54. 艾滋病的医学全名为 （B）
A. 免疫缺陷综合征 
B. 获得性免疫缺陷综合征 
C. 先天性免疫缺陷综合征 
D. 继发性免疫缺陷综合征 

55. 一个人发生高危行为后，一般在什么时候经过艾滋病病毒抗体检测，可以确认没有感染艾滋病 （C）
A. 当天 
B. 一周 
C. 三个月 

56. 儿童恩科3岁时确诊感染了艾滋病病毒，没有输血史，他最可能的感染途径是（D）。
A. 密切接触途径 
B. 血液途径

C. 性途径

D.母婴途径

57. 目前世界上艾滋病发展最快的地区是？ （A）
A. 亚洲 
B. 非洲 
C. 欧洲 
D. 每周 

58. 《艾滋病防治条例》于何时开始实施？ （C）
A. 2005.01.01 
B. 2006.01.01 
C. 2006.03.01 

59. 艾滋病最早始于那年发现的?（A）
A. 1981 

B. 1982 
C. 1983 

60. 关于感染艾滋病的人平均经过（ C ）的潜伏期发展成为艾滋病病人
A. 3-6个月 
B. 1-2年 
C. 7-10年 

61. 艾滋病疫情由（B）人民政府卫生主管部门统一公布，其他任何单位和个人不得公布。
A.国家级 
B省级

市级

县、区级
62. 下列哪项检查能够最终确定病人是否感染了艾滋病病毒 （B）
A. 血常规 
B. HIV抗体确诊试验
C. HIV抗体筛查试验

D.尿常规

下列哪种途径传播艾滋病病毒的效率最高? （ C ）
共用注射器吸毒

B. 母婴传播 
C. 输入被污染的血液

D.无保护的性交

64. 如果你的朋友和邻居感染了艾滋病，你会（A）
A. 经常去看望  

B. 减少去看望 
C. 告诉朋友不要去他们家 

65. 预防艾滋病的责任应该是（ C ）
A. 国家 
B. 医院或防疫站 
C. 全社会 

D. 个人

66. 艾滋病病毒感染者在发病前应该（B）
A. 隔离治疗 
B. 正常工作和生活
C. 休息和治疗 

67. 下列哪类人群不属于艾滋病毒感染的高危人群 （D）
A. 同性恋者 
B. 性乱交者 
C. 静脉吸毒者 
D. 医护人员 
68. 预防艾滋病是谁的责任（D）
A. 卫生部门 
B. 政府 
C. 非政府组织 
D. 全社会 

69. 世界艾滋病日是每年的何月何日（D）
A. 6月1日 
B. 8月1日 
C. 11月1日 
D. 12月1日 

70. HIV抗体筛查结果阳性，则可以判定为 （D）
A. 感染了HIV 
B. 没有感染HIV 
C. 不能确定 
D. 怀疑感染了HIV，需要确认实验才能判断 

71. 在艾滋病防治工作中政府及政府领导的职责是 （C）
A. 实行政府主要领导指定工作人员负责制，纳入工作目标考核 
B. 实行政府主要领导负责制，纳入政府财政预算
C. 实行政府主要领导负责制，纳入政府目标负责制 

72. 艾滋病病毒主要侵犯人体的何种细胞（D）
A. 红细胞 
B. 白细胞 
C. 巨噬细胞 
D. 淋巴细胞 

73. 为预防艾滋病，男性同性恋之间的性问题应如何正确处理? （A）
A. 固定一个性伴侣，每次性行为全程正确使用安全套
B. 如果对方看起来很健康，外生殖器见不到明显病变，就不必用安全套 
C.既然是高危人群，防不胜防，不防也罢 
74. 艾滋病自愿咨询检测哪项规定是正确的。（D）
A. 免收咨询费，按规定收检验费
B. 适当收取咨询费，免收检验费
C.按规定收取咨询费和检验费

D.按规定免收咨询费和检验费

75. 下列哪项不是艾滋病急性感染期的临床表现 （D）
A. 发热 
B. 咽痛 
C. 淋巴结肿大 
D. 口腔真菌感染 

《中华人民共和国传染病防治法》将艾滋病列入哪类传染病。（B）

A. 甲类
B. 乙类 
C. 丙类
D. 丁类
77. 1981年，哪个国家首先报道世界上第一例艾滋病。（ C ）
A. 中国
B. 泰国 
C. 美国
D. 南非 

79. 最容易受艾滋病感染的“高危人群”是指（ A ）
A. 性乱人群、男性同性恋、吸毒人群 

B. 高收入人群、青少年人群 
C. 贫困群体、白领阶层 
D. 自愿献血者 

80. 下列哪种行为有传染艾滋病的危险（ A ）
A. 共用剃须刀  

B. 共用毛巾、马桶 
C. 共用茶杯和餐具 
D. 蚊虫叮咬 

81. 感染艾滋病病毒的母亲会将病毒传染给胎儿和婴儿吗?（ B ）
A. 会 
B. 可能会 
C. 不会 

82. 下列哪种行为可能传播艾滋病病毒 （ B ）
A. 与艾滋病病人共用卫生间 
B. 感染艾滋病的母亲哺乳婴儿 

C. 与艾滋病病人同一泳池游泳 
D. 与艾滋病病人拥抱与握手 

今年是世界艾滋病日（D）周年。
A.28

B.29

C.30

D.31

多选题
淋病的主要传播途径为（ ABC ）。

A. 生活接触  
B. 性传播

C. 产道传播  
D. 血液传播 

艾滋病病毒主要存在于人体的哪些体液中（ ABC ）

A. 血液  
B. 精液、阴道分泌液  
C. 乳汁 
86. 关于艾滋病疫苗的说法，正确的是:（ AB ）
A. 美国科学家还未研制出了能够预防艾滋病的疫苗  
B. 我国科学家还未研制成功了艾滋病的疫苗  
C. 世界上现约有90种艾滋病疫苗 

87. 以下哪种方式不会感染上艾滋病病毒?（ ABC ）
与艾滋病病毒感染者和病人握手、拥抱、共同进餐、工作和学习  

B. 与艾滋病病毒感染者和病人一起游泳、共用马桶、浴缸  
C. 蚊虫叮咬  
88. 建立筛查实验室的医疗卫生机构根据艾滋病预防和控制的需要，经本人同意，可以对（ AB ）进行艾滋病检测，但不得收取检测费用。
A. 孕产妇  
B. 手术病人  

C. 住院病人 
D. 门诊病人 
E. 危重病人 

89. 关于艾滋病病人和艾滋病病毒感染者的权利说法不正确的是 （ CE ）
A. 艾滋病病毒感染者和艾滋病病毒感染者及其家属不受歧视 
B. 艾滋病病毒感染者和艾滋病病人及其家属享有公民依法享有的合法权利和社会福利 
C. 艾滋病病毒感染者不能工作、学习和参加社会活动  
D. 病毒感染者子女拥有入托、入学、就业等权利 
E. 艾滋病病毒感染者和病人要进行隔离  

以下关于艾滋病的说法正确的是( AD )。

A. 艾滋病是一种严重的传染病
B. 艾滋病就是一种普通的传染病

C. 艾滋病病毒可以通过空气传播
D. 艾滋病目前不可治愈

91. 《中国遏制与防治艾滋病“十三五”行动计划》工作目标之一是使以下（BCD）重点人群以及易感染艾滋病病毒的危险人群防治知识知晓率均达90%以上。
A. 性病患者

B. 流动人口
C. 青年学生
D. 监管场所被监管人员

E. 男同性恋者 

92. 艾滋病发病后期机体免疫系统已经遭受严重破坏，感染者容易出现各种感染（机会性感染），包括以下哪些表现（ABCD）
A. 持续腹泻  
B. 体重剧降  
C. 肺结核  
D. 淋巴癌  

93. 目前我国艾滋病流行形势是（ABD）
A. 流行范围广，地区差异明显，感染者以青壮年为主 
B. 疫情发展迅速，发病和死亡依然严重  
C. 逐渐减少

D. 疫情正从高危人群向普通人群扩散  

94. 下列哪些行为属于感染艾滋病的高危行为 （BCE）
A. 自慰 
B. 共用注射针头吸毒  
C. 有性病仍性交  
D. 共用餐具 
E. 输用艾滋病感染者血液  

95. 下列哪些途径不会传播艾滋病病毒 （ABC）
A. 公共游泳池游泳  
B. 同班学习  
C. 握手  
D. 刺破皮肤的手术器械 

96. 艾滋病的传染源包括一下哪些 （ABCD）
A. 艾滋病病毒感染者或病人的血液  
B. 艾滋病病毒感染者或病人的精液  
C. 艾滋病病毒感染者或病人的阴道分泌物  
D. 受艾滋病病毒感染母亲的乳汁  
97. "红丝带"标志的含义包括以下哪些 （ABD）
A. 象征着对生命的热爱、对平等的渴望  
B. 象征着对艾滋病感染者和患者的关心和帮助  
C. 象征着艾滋病的危害是严重的，是以生命为代价的
D. 象征着我们用心和真情来参与艾滋病防治工作  
98. 艾滋病流行对社会和经济发展的危害包括以下哪些方面（ABCD）
A. 由于艾滋病的发病和死亡，造成年轻劳动力损失  
B. 艾滋病的流行导致大量的孤儿和孤老，并由此带来一系列的社会问题  
C. 卫生资源大量消耗  
D. 人均期望寿命大幅度降低  
99. HIV监测对象中的一般人群指以下哪些人群？（ACD）
A. 孕妇
B. 婴儿 

C. 义务献血者
D. 无偿献血者
100. 下列哪些行为可以传播艾滋病（ACD）
A. 性行为  
B. 咳嗽和打喷嚏 
C. 输血  
D. 共用注射针具吸毒 

101. 对于感染艾滋病饮食方面可以摄入的是 （ABD）
A. 蛋
B. 奶 
C. 生冷肉食 
D. 肉食  

102. （C）已成为亚太地区新增艾滋病病毒感染者最快的国家，已成为构成该地区90％新增艾滋病病毒感染者的八个国家之一。

印度

中国

菲律宾

缅甸

越南

103.世界卫生组织《综合战略信息指南》推荐了（ C ）个标准化核心国家指标，可用于各国监测和报告本国艾滋病毒规划和国家艾滋病毒整体应对措施。

A.30

B.40

C.50 

D.60

104.下列那种疾病与艾滋病的传途径相似。（ABC）

A.淋病

B.梅毒

C.乙型肝炎

D.结核病

105.以下（ BCD ）属于安全的性行为？

付费与性交易者的性行为

节欲或自慰 

严格固定性伴
 

正确使用质量可靠的安全套 

酒后同娱乐场所人员的性行为

106.艾滋病毒是公共卫生的一个领域，在脆弱性和风险、服务获取途径、健康和社会成果方面存在重大的不公平。各国应在关注艾滋病毒应对措施以实现最大影响与确保无人被遗忘。尤其是（ ABCD ）之间达成平衡。应将重点放在覆盖最需要的人群和地点、解决主要的不平等。

儿童和青少年 

女性 

重点人群 

生活在偏远地区的人群  

少数族群

107.HIV监测对象中的重点人群指以下哪些人群？（ ABCDE ）

长卡司机

有偿供血（浆）员

海员

回国人员

服务及娱乐业从业人员

108.每年（A）的第（D）个星期日被定为#国际艾滋病烛光纪念日#，来纪念因艾滋病逝去的人们。

A.5月 

B.10月

C.二

D.三

109.《艾滋病防治条例》规定， （ABC）等新闻媒体应当开展艾滋病防治的公益宣传。

广播、电视

报刊

互联网

110.影响艾滋病流行的因素主要有（ ABCD ）
。

A.高危行为人数的增加

B.知识缺乏和社会歧视

C.经输血和其它医源性感染

D.人口流动

